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     Arbeitsauftrag Schüler/innen

• Kennenlernen und erprobung der Methode in Partnerarbeit 

• reflexion und hosentaschensatz

   Arbeitsformen

• Partnerarbeit 

• einzelarbeit 

      Arbeitsmaterialien

• zh-as 46.1 arbeitsauftrag

• zh-Dv 46.2 Geometrische Formen

• zh-IB 46.3 Gut zugehört!

• zh-PB 46.4 reflexion!

     Technische Ausstattung

• computer oder tablet mit Internetzugang

• telefon oder Möglichkeit zum videochat

• smartphone oder Kamera

• Drucker (falls nicht vorhanden, siehe tipp zur 1. aufgabe)

• schere

     Abgabe Arbeitsergebnisse

• 4 Fotos aus der 2. aufgabe (möglichst in ein Dokument eingebunden und beschriftet) 

• ausgefüllter zh-PB 46.4 

Anregungen für digitale Unterrichtssequenzen

Klärung arbeitsauftrag

Besprechen sie den arbeitsauftrag zh-as 46.1 und die Ihrerseits erwarteten arbeitsergebnisse.

Methode aktives zuhören

tauschen sie sich mit den schülerinnen und schülern darüber aus, inwiefern ihnen die Methode plausibel er-

scheint. vermutlich kommt es den schülerinnen und schülern zunächst etwas albern vor, alles Gesagte zu wie-

derholen. Besprechen sie die vorteile und verdeutlichen sie, dass dies immer dann besonders wichtig ist, wenn 

Missverständnissen vorgebeugt werden soll. 

als typisches Beispiel können sie gegenseitige verabredungen der schüler/innen anführen. hier wird die/der 

zuhörende meist intuitiv Datum, zeit und treffpunkt wiederholen, um sich zu vergewissern, dass sie/er alles 

richtig verstanden hat. Wer will schon nachher allein im regen stehen, nur weil sie/er nicht richtig zugehört hat?

Die Methode aktives zuhören vereinfacht Kommunikationsprozesse und ist immer dann besonders hilfreich, 

wenn die schüler/innen ergebnisse einer arbeitsgruppe zusammenfassen müssen oder in Konflikte miteinan-

der geraten sind.

es ist hilfreich, wenn sie in allen passenden situationen das zugewandte und aktive zuhören einfordern und den 

schüler/innen die Methode so schrittweise vertraut wird.

Aktives Zuhören stärken

Kurzüberblick lehrkräfte
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Hinweis: anregungen zur Umsetzung im Präsenzunterricht finden sie in den landesspezifischen ausgangs-

materialien.

Quellennachweis: vorhaben „Berufliche Orientierung wirksam begleiten“, hrsg. von der Bundesagentur für arbeit in zusammenarbeit 

mit der stiftung der Deutschen Wirtschaft (sdw) gGmbh, autorin saskia Wittmer-Gerber u. a.


